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使い方

はじめに

ワークブックの進め方

 

この教材は、「聴いて書く」ということが基本の教材です。
頭の中でイメージをふくらませ、音声にそって、答えを書いていきましょう。

１　1週間のうち、その月の動画（レッスン）を2回見ます。
２　ワークブックは1日2ページずつ、1週間で6ページ（3日）取り組むのが目安です。
　　動画→動画→ワーク→ワーク→ワークで残り2日は休養日とします。
 3　音声を止めながら、進めても構いません。

使い方使い方

国語教室プログラムは、「聴解力」を育て、伸ばすために作られた教材です。「聴解力
」の３つのステップ。第一段階の集中力、第二段階の記憶力、第三段階の理解力を伸ば
しましょう。「聴解力」を育てることにより、視覚だけに頼ってきた情報に聴覚からの
情報がプラスされ、脳が活性化します。
この音声とワークブックで、楽しく「聴解力」を育てていきましょう。

2年目
ステップ1

1-1　逆さことば
　音声から流れる言葉を、逆さまにして書きましょう。例えば「きぬた」と言ったら、
　頭の中で並べ替えて、「たぬき」と書いてください。決して、後ろから書いてはいけ
　ません。チャイムが鳴ったら、書いてください。

1-2　1-6　数の記憶　　
　数字を続けて言います。その数字をチャイムが鳴ったら、書いてください。　
　
1-3　速　聴（四字熟語）　　
　４倍速の四字熟語が聞こえます。チャイムが鳴ったら、その聞こえてきた四字熟語を
　書きましょう。

1-4　文字を書く
　音声から聞こえてくる言葉を、 すぐに　　のところから、横に順に書きましょう。
　黒く塗られたところには、書きません。

1-5　速　聴（ことわざ）　　
　４倍速のことわざが聞こえます。チャイムが鳴ったら、その聞こえてきたことわざを
　書きましょう。

1-7　四字熟語　　
　音声から聞こえてきた意味の四字熟語を、チャイムが鳴ったら、書きましょう。

1-8　地　図
　音声から聞こえてきた道順で進みましょう。チャイムが鳴ったら、指示の通りに書き
　ましょう。

音
おん せ い

声はこちら
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使い方使い方
2年目
ステップ1

1-9　1-18　座　標
　横の数字と縦の数字のぶつかったところを黒く塗ります。最初に横の数字、次に縦の
　数字を言います。はじめは印をつけて、後できちんと塗りましょう。

1-10　1-14　暗　号　　
　暗号解読表を使って、暗号を解きましょう。やり方は、座標と同じです。最初に言っ
　た横の数字と次に言った縦の数字のぶつかったところにある文字を、解答用紙に書い
　ていきましょう。

1-11　話の記憶
　今からお話を読みます。よく聞いて、チャイムが鳴ったら、質問に答えましょう。

1-12　仲間はずれ
　ＣＤから聞こえる４つの言葉の中で、仲間はずれのものがあります。チャイムが鳴っ
　たら、その仲間はずれのものを書きましょう。

1-13　宝　島
　ＣＤを聞きながら、上陸地点から目だけで追っていくのですが、難しい場合は、指で
　追っても構いません。１つのマスは１kmです。宝のありかに印をつけましょう。

1-15　移　動
　指示された場所から順に、場所を移動します。目だけで追っていくのですが、難しい
　場合は、指で追っても構いません。チャイムが鳴ったら、書きましょう。

1-16　数字のチェック
　聞こえてきた数字に、○をつけましょう。

1-17　話の違い
　２つの文章を読みます。最初の文章は、正しく読んでいます。２番目は、最初と違う
　ところがあります。チャイムが鳴ったら、その違うところを書きましょう。

1-19　天気図
　天気図を書きましょう。最初は、天気記号からです。

1-20　ひらがなのチェック
　聞こえてきたひらがなに、○をつけましょう。

1-21　文字の復元
　ＣＤから流れる言葉を、頭の中で並べ替えて、意味のある言葉にしましょう。
　例えば「ぐいすう」と言ったら、頭の中で並べ替えて、チャイムが鳴ったら、
　「うぐいす」と書いてください。

1-22　漢字の筆順
　プリントの例をよく見て、チャイムが鳴ったら、書きましょう。

1-23　順番
　ＣＤをよく聞いて、問題に答えましょう。

1-24　動物の声
　どの動物の鳴き声かな。チャイムが鳴ったら、書きましょう。



3 逆さことば

1 - 1
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声を聞
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音
おん せ い
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4 数の記憶

1 - 2

音
おんせい
声を聞
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5 速　聴

1 - 3

音
おんせい
声を聞
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か
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6 文字を書く

1 - 4

音
おんせい
声を聞

き
いて、　　　のところから文

も じ
字を書

か
いていきましょう。

音
おん せ い

声はこちら



7 速　聴

1 - 5

音
おんせい
声を聞

き
いて、ことわざを書

か
きましょう。

音
おん せ い

声はこちら



8 数の記憶

1 - 6

音
おんせい
声を聞

き
いて、数

すうじ
字を書

か
きましょう。

音
おん せ い

声はこちら



9 四字熟語

1 - 7

音
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味の四

よじじ ゅ く ご
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か
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音
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10 地　図

1 - 8

音
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か
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11 座　標

1 - 9

指
し じ
示された場

ばしょ
所を黒

くろ
く塗
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音
おん せ い

声はこちら



12 暗　号

1 - 10

例）み（1,4）　た（6,7）　

暗
あんごうかいどくひょう
号解読表を使

つか
って、暗

あんごう
号を解

と
きましょう。

音
おん せ い

声はこちら



13 話の記憶

1 - 11

音
おんせい
声を聞
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音
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14 仲間はずれ

1 - 12

音
おんせい
声を聞

き
いて、仲

なかま
間はずれのものを書

か
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音
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声はこちら



15 宝　島

1 - 13

ロッペン湖

タラ王のピラミッド

お花畑

音
おんせい
声を聞

き
いて、宝

たから
の場
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所を書

か
きましょう。

音
おん せ い

声はこちら



16 暗　号

1 - 14

例）み（1,4）　た（6,7）

音
おん せ い

声はこちら

暗
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号解読表を使
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って、暗
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号を解

と
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17 移　動

1 - 15

音
おんせい
声を聞

き
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し じ
示された場

ばしょ
所に形

かたち
を描

か
きましょう。

音
おん せ い

声はこちら



18 数字チェック

1 - 16

　○　　　
　　　　　　　　
　　　　　　　○
○　　　　　　
　
　　　　○
　　　　　　　○

音
おんせい
声から聞

き
こえた数

すうじ
字に、○をつけましょう。

音
おん せ い

声はこちら



19 話の違い

1 - 17

練習

問題

れんしゅう

もんだい

にく

パン

音
おんせい
声を聞

き
いて、違

ちが
うところを書

か
きましょう。

音
おん せ い

声はこちら



20 座　標

1 - 18

指
し じ
示された場

ばしょ
所を黒

くろ
く塗

ぬ
りましょう。

音
おん せ い

声はこちら
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天気図

1 - 19

快晴 晴れ くもり   雨 雨強しにわか雨

霧雨 雪 みぞれ あられ ひょう   雷

１番 ２番 ３番

４番 ５番 ６番

ツニ

霧 煙霧 ちり煙霧 砂じんあらし 地ふぶき 不明

キ

【天気記号】

かいせい  は     あめ あめ つよ　　　　　　あめ

きり さめ かみなり

  きり えん   む えん   む さ じ  ふ　めい

  ゆき

てん    き    き    ごう

音
おんせい
声を聞

き
いて、問

もんだい
題に答

こた
えましょう。

音
おん せ い

声はこちら



22 ひらがなチェック

1 - 20

○

　

○

　
　
　
　
　
　
　
　○

　○

　
　○

　
　
　

音
おんせい
声から聞

き
こえた言

ことば
葉に、○をつけましょう。

音
おん せ い

声はこちら



23 文字の復元

1 - 21

音
おんせい
声を聞

き
いて、単

たんご
語を書

か
きましょう。

音
おん せ い

声はこちら



24 漢字の筆順

1 - 22

一 よこぼう

たてぼう

たてぼう
　はねる

たてまげ

てん

かぎ

かぎはねる

カタカナ「ノ」

どんな漢
かんじ
字ができるかな？

音
おん せ い

声はこちら



25
順　番

1 - 23

あ か
あ お
し ろ
みどり

あ か
あ お
し ろ
みどり

音
おんせい
声を聞

き
いて、一

いちばん
番になったチームに○をつけましょう。

音
おん せ い

声はこちら



26 動物の声

1 - 24

動物に○をつけましょう。

動物の名前を書きましょう。

動物の名前を書きましょう。

どう ぶつ

どう ぶつ　　　 な  まえ　　   か  

どう ぶつ　　　 な  まえ　　   か  

聞
き
こえてきた鳴

な
き声
ごえ
は何
なん
の動
どうぶつ
物でしょう。

音
おん せ い

声はこちら



27
解　 答

解答１

逆さことば

1 - 1

あまやどり

なつまつり

こうきあつ

数の記憶

1 - 2

5 8 2 0 1 9 7 4

3 7 1 2 6 5 9 4

8 5 9 2 3 1 7 6

速　 聴

1 - 3

かんぜんむけ
つ

いちごいちえ

いんがおうほ
う

文字を書く

1 - 4

　
　
　
　

は
る

　

さ
め
や　

は
ち

の
す
つ
た
う　

や

ね
の
も
り　

う
ら

も
ん
の　

ひ
と

り
で
に
あ
く

　

ひ
な
が
か
な
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解　答

解答２

数の記憶

1 - 6

49257608

35812049

26749831

四字熟語

1 - 7

いっきょりょ
うとく

かんぜんむけ
つ

いちごいちえ

速　聴

1 - 5

かほうはねてま
て

とうふにかすが
い

わざわいてんじ
てふくとなす

地　図

1 - 8
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解　答

解答３

話の記憶

1 - 11

木のえだ

いし

トチノキのは

仲間はずれ

1 - 12

＊「ライオン」以外は、草食動物

＊「バイク」以外は、車

＊「カレーライス」以外は、めん類

ライオン

バイク

カレーライス

座　標

1 - 9

暗　号

1 - 10

例）み（1,4）　た（6,7）　

 
うめぼし



30
解　 答

解答４

移　 動

1 - 15

宝　 島

1 - 13

ロッ ペン湖

お花畑

タラ王のピラミ ッ ド

暗　 号

1 - 14

例）み（1,4）　た（6,7）

き を つ けて

数字チェ ッ ク

1 - 16

○
　○　　　○
　　　　　　　　○
○　　　　　　○
○　　　　　　○
　○
　　　　○
　　○　　　　○
　　　　○
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解　 答

解答５

話の違い

1 - 17

練習

問題

れんしゅう

もんだい

にく

パン

レタス

だいこん

天気図

1 - 19

快晴 晴れ くもり   雨 雨強しにわか雨

霧雨 雪 みぞれ あられ ひょう   雷

１番 ２番 ３番

４番 ５番 ６番

ツニ

霧 煙霧 ちり煙霧 砂じんあらし 地ふぶき 不明

キ

【天気記号】

かいせい  は     あめ あめ つよ　　　　　　あめ

きり さめ かみなり

  きり えん  む えん  む さ じ  ふ　めい

  ゆき

てん  き    き   ごう

ツ

ニ

座　 標

1 - 18

ひらがなチェ ッ ク

1 - 20

○　

○　

　

　

　

　

○

○

○　

　

○

○　

○　

　

○

　

○　

　

○　

　

　

○

○　

　

　

　

○

　

○
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解　 答

解答６

文字の復元

1 - 21

アイロン

たいよう

サイコロ

順　 番

1 - 23

あ か

あ お

し ろ

みどり

あ か

あ お

し ろ

みどり

○

○

漢字の筆順

1 - 22

一 よこぼう

たてぼう

たてぼう
　はねる

たてまげ

てん

かぎ

かぎはねる

カタカナ「ノ」

手

百

動物の声

1 - 24

動物に○をつけましょう。

動物の名前を書きましょう。

動物の名前を書きましょう。

  
ヤギ

ゾウ

どう ぶつ

どう ぶつ　　　 な  まえ　　   か  

どう ぶつ　　　 な  まえ　　   か  


